Cantine Municipale de GUERN

Du 7 juin au 25 juin 2021

lundi 7 menu
> mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 11
végétarien
. . i . ) cake au légumes [Patée de campagne| Macédoine de
ENTREE Mini ratatouille Piemontaise maison ; , .
maison et toast légumes bio
Coquillette bio et Poisson selon . Sauté de veau .
VPO ) ) _ Steak haché Lasagnne maison
ratatouille bio arrivage marengo
Emmental rapée Riz Camargue IGP . ) . )
ACCOMP p . Frites Haricots verts bio | Salade verte bio
Salade verte bio
PRODUIT . Yaourt chocolat de Yaourt de Ker
Pont I'évéque AOP Camenbert AQP
LAITIER 4 Ker Ronan Ronan
Far maison
DESSERT | Fruits de saison Biscuits maison Fruits de saison | caramel au beurre Fruits de saison
gald
mardi 15 menu
lundi 14 . .. .| mercredi 16 Jjeudi 17 vendredi 18
vegetarien
ENTREE Riz au thon Pasteque Asperge blanche Pdt cervela
té d ' . . Saucisse de Rougaille saucisse Poisson selon
VPO Saute de pou.let Jaune Tortilla maison & )
aux champignons strasbourg BBC arrivage
. ; oélées de légumes ) Riz Camargue IGP Semoule bio
ACCOMP | Lentilles vertes bio p. & ) Polenta bio : & ) )
bio salade verte bio bio Epinards bio
PDT Brie Yaourt brassé Ker Yaourt de ker Tome Blache
LAITIER Ronan ronan
) ) S ) ) Salade de fruits ) )
DESSERT| Fruits de saison Biscuit Joubart Fruits de saison frais Fruits de saison
. . As vendredi 25
undi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24
lundi 21 e mererech <2 4 menu végétarien
. , Paté de foie et Radis rose bio et
ENTREE | Bettraves rouges | Toast chévre chaud | carottes rapées
toast beurre
Crevette poélées ) . Filets d lets j .
VPO Croque MR p : Coquillettes bio Fiess £ Potl S18 JAng Poélées pdt
sauce soja mien rotis au thym
: Lentilles corail Champignons et
ACCOMP Salade verte Haricot beurre Carbonara . . )
courgettes bio au curry épinards bio
PRODUIT .
LAITIER Edam Fromage St Nectaire AOP
) ) Muffins chocolats . . Fraise bio ) .
DESSERT | Fruits de saison ) Fruits de saison ) ;i Fruits de saison
blanc et lait chantilly maison

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons



